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Tajékoztato, kérelem és beleegyez6 nyilatkozat tervezett miitéti
beavatkozasrol

A beteg neve és azonositdja:
A miitét elvégzését indoklo diagnozis és a fontosabb kiséré diagnézisok:
Cysta ov. (A petefészkek joindulatu tomldje)
A miitét neme: Hastiikrozés (laparoszkopia), sziikség esetén hasmetszés.
A miitét 1ényege és sziikségszeri velejaroi
A miutét legfontosabb eldnye, hogy alkalmazdasdval a has megnyitasa
(hasmetszés) nélkiil van lehetdségiink a haslirben vald tdjékozodéasra ¢és
beavatkozéasra. A mitét lényege, hogy kb. fél cm atmérdji, a koldok alatt
ejtett bementszésen keresztiil vékony optikai eszkdzzel a haslirbe hatolunk,
amelyet el6zdleg széndioxyd-gazzal feltdltiink. A cél az, hogy a hasban 1évd,
kéros elvaltozasokrol pontos képet kapjunk. Sziikség esetén szovettani
vizsgalatra mintat vesziink, illetve a koros képletet eltavolitjuk. Tobbnyire 1 -
2-vagy 3 piciny kiegészitd behatolasra is sziikség van.
Ilyen tipust mitétek atlagos iddtartama 30 perc, az ezt kdvetd korhdzi
bentfekvés 3-4 nap.
A leirt mutéti technika lehetdséget ad arra is, hogy a megtekintésen ¢és
mintavételen kiviil tényleges beavatkozasokat is végezziink: pl. petefészek
tomloé leszivasa, a petefészek-petevezetd eltavolitdsa, O0sszendvések oldasa,
mivi meddové tétel a petevezetdk rovid szakaszanak roncsoldsaval, méhen
kiviili terhesség megoldasa. Ilyen esetben a mitét id6tartama hosszabb lehet.
A mitét alatt a fajdalommentességet altalanos érzéstelenitéssel, gépi
altatassal érjik el.
A miitét szovodményei
Mitét alatti és mitét utani szovodmények ritkdk, de a leggondosabb miutéti
technika mellett, tapasztalt ¢és gyakorlott orvos beavatkozédsa sordn is
el6fordulhatnak. Elkeriilésiikre minden lehetséges eszkozzel torekedni
fogunk. Megoldasukhoz esetenként mdas szakteriiletek képviseldinek
segitségét kérhetjiik. A mitét szovédményeként felléphet lazas allapot a
miitéti teriilet gyulladdsos jelenségével, ¢és ritkdn a hasi szervek (bél,
hugyholyag, erek) sériilésével. Vérzés esetén vératdmlesztés valhat
sziikségessé, amely maga is kockazatos, szovéddményekkel jarhat. Igen ritkan,
varatlan sz6védmény, vagy technikai nehézség esetén a hastikrozést
hasmetszéssel kell folytatni a miitét sikeressége ¢és a beteg biztonsaga
érdekében.
A fenti t4jékoztatdét elolvastam, tudomdésul vettem, azt megértettem.
Tajékoztattak arrdl, hogy a fenti nyilatkozatban csak a legfontosabb
szobajohetd kezelési modokat ¢és szovéddményeket emlitették meg.
Megértettem a mitét elvégzésének fontossdgat, a miitét elmulasztidsanak
veszélyeit. Felvilagositast kaptam a mitétet helyettesité, konzervativ
beavatkozasok lehetdségérdl, eredményességérdl és kockazatairol.
Moédomban 4llt a szovédményekkel és szobajohetd kezelési eljardasokkal
kapcsolatban tovabbi kérdéseket feltenni. Ezzel a lehetdséggel ¢éltem,
kérdéseimre részletes, kielégitd szobeli ¢és rajzos valaszt kaptam, azt



megértettem, tudomdasul vettem. Tovabbi kérdésem nincs. A tovabbi
tajékoztatdsrol kifejezetten lemondok.

Megértettem ¢és tudomdsul vettem, hogy a miitét soran olyan, elére nem
lathatdo koriilményekre is fény deriilhet, amelyek a koradbban tervezett
beavatkozasokat, vagy azok egy részét feleslegessé, vagy igen kockazatossa
tennék. Kérem, hogy ebben az esetben az illeté beavatkozastol tekintsenek el.
Hasonloképpen, ha a mitét soran a tervezettnél szélesebb kort, kiterjesztett
beavatkozas valna sziikségessé, pl. a méh, a petefészkek, petevezetdk,
féregnyulvany eltavolitasa, akkor azt is végezzék el.

A sziikségessé valo vizsgalatok, beavatkozasok elvégzéséhez hozzajarulok,
kérem a mitét elvégzését. Tudomasul vettem, hogy jelen nyilatkozatomat a
mitét megkezdése el6tt barmikor visszavonhatom.

Hozz4ajarulok, hogy betegségemrdl ¢és miutétemrdl tajékoztatdst kapjanak a
kezelésben résztvevd orvosok, konzilidrusok, csalddorvosom, megkeresés
esetén a hivatalos szervek és személyek, valamint az alabbi személyek:

Hozzajarulok tovabba, hogy a korhaz altal készilt dokumentumokon a
betegségemet és a beavatkozasokat jelz6 kodszamok szerepeljenek.
Korlapszam:
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Dr
a felvilagositast a beteg, vagy
¢s/vagy a miutétet végzo torvényes képviseldje*
orvos alairédsa alairasa

*A torvényes képviseld irta ald, mivel a beteg nem nyilatkozatképes, mert:



