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TERHELESES EKG
Tisztelt Betegiink!

A kovetkezdkben egy olyan vizsgélaton vesz részt, mely nagyban eldsegiti szivbetegségének
pontosabb megismerését €s a késObbi kezelésének megvalasztasat is.

A vizsgalat soran fizikai terhelésben vesz részt, futészonyegen kell sétalnia. A vizsgalat
varhat6 ideje kb. 15 perc. A szalag meredeksége és gyorsasdga 3 percenként emelkedik.

A vizsgalat alatt folyamatos EKG és vérnyomas ellendrzés alatt all. Onnek a vizsgalat alatt
el6fordulhat mellkasi fajdalma, fulladas érzése, ritmuszavara, szédiilése, de ez a terhelés
félbeszakitasaval ¢s megfeleld gydgyszerek addsaval idoben megsziintethetd.

Stlyos szovédmény igen ritkdn fordul eld (infarktus, ritmuszavar, halal), de ezek elharitasara
fel vagyunk késziilve.

A terhelés eldtt reggelizzen, bizonyos gyodgyszereket a kezeldorvosaval egyeztetve ki kell
hagyni a terhelés napjan.

A vizsgéalatot megelézden barmilyen kérdése, problémaja meriil fel, forduljon

kezel6orvosahoz.

vizsgalatot végz0 asszisztens vizsgalatot végzd orvos
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TERHELESES EKG

A beteg neve:

Tarsadalombiztositasi Azonosito Jele: D D D D D D D D D

Lakohelye:

A TAJEKOZTATOT ELOLVASTAM, AMELYET s;(')BI;;LI MA(}YARAZAT EGESZITETT KI A
FELyILAGosiTAST VEGZO SZEMELY.
A TAJEKOZTATOT MEGERTETTEM, ES TUDOMASUL VETTEM!

Téjékoztattak arrol, hogy a betegtijékoztatoban csak a legfontosabb szoba johetd kezelési
moddot és esetleges szovodményeket emlitették meg. Megértettem a beavatkozas elvégzésének
fontossagat, a beavatkozas elmulasztasanak veszélyeit. Felvilagositast kaptam a beavatkozast
helyettesitd konzervativ beavatkozasok lehetdségérol, eredményességérol €s kockazatairol.
Megértettem ¢és tudomdsul vettem, hogy a beavatkozas sordn olyan, elére nem lathato
koriilményekre is fény deriilhet, amelyek a korabban tervezett beavatkozésokat, vagy azok
egy részét feleslegessé vagy igen kockazatossa tehetik.

Modomban allt a szovédményekkel és szoba johetd kezelési eljarasokkal kapcsolatban
tovabbi kérdéseket feltenni.

Ezzel a lehetdséggel éltem, kérdéseimre részletes szobeli (rajzos) valaszt kaptam, azt
megértettem, tudomasul vettem. Jelenleg a tovabbi tdjékoztatasrol lemondok.

A sziikségessé valo beavatkozasok, vizsgalatok elvégzéséhez hozzédjarulok, kérem a
beavatkozas elvégzését!

Tudomasul vettem, hogy jelen nyilatkozatomat a beavatkozis, mitét megkezdése elott
barmikor visszavonhatom!

Hozzéjarulok, hogy betegségemrdl és a beavatkozas eredményérdl tajékoztatast kapjanak a
kezelésben résztvevod orvosok, konziliarusok, csaladorvosom, megkeresés esetén a hivatalos
szervek és személyek.

Hozzatartozoim tajékoztatasarol a kovetkezoket rendelem:

1. Az alabb megnevezett hozzatartozéimat betegségemrdl teljeskoriien tajékoztassak:
2. Az aldbb megnevezett hozzatartoz6imat betegségemrdl az dltalam megjeldlt kdvetkezo

korlatozasokkal tajékoztassak:

Hozzajarulok tovabba, hogy az intézményben késziilt dokumentumokon a betegségemet €s a
beavatkozasokat jelz6 kodszamok szerepeljenek.

Détum: Hodmezdvasarhely-Mako, 20.... .........cooeiiiinnn .o ho ........ nap
a felvilagositast a beteg, vagy
¢s/vagy a beavatkozast végzo torvényes képviselo*
alairasa alairasa

A torvényes képviseld irta ala, mivel a beteg nem nyilatkozatképes, mert:
Torvényes képviseld:

Név: Sziiletési datum:
Lakcim:
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