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Kedves Betegünk! 
Kérjük, hogy figyelmesen olvassa el az alábbi BETEGTÁJÉKOZTATÓ-t! 

Az Ön esetében–„Balneoterápiás kezelés (Tangentor, Elektromos kád, Medencefürdő, 
Négyrekeszes galván, Súlyfürdő, Vízi torna)”-t szükséges elvégezni! 

 
1. A kezelés célja:  

• kezelések során állapot javítása,  
• mozgásfunkciók fejlesztése,  
• izomerő fokozása, izomtónus oldása 
• gyógykezelés elvégzése: (fájdalomcsillapítás, egyes bőrbetegségeknél az elváltozás 

csökkentése pl. psoriasis) 
 
2. Kezelés előtti teendők: Testi higiénia betartása: 

• alapos folyóvizes, szappanos tusolás 
 
3. Kezelési idő:  

• Tangentor, Súlyfürdő, Elektromos kád, Négyrekeszes galván (10 perc) 
• Vízi torna (30 perc) 
• Medencefürdő (1 óra) 

 
4. Kezelés utáni teendők: Testi higiénia betartása: 

• alapos folyóvizes, szappanos tusolás 
 
5. Kérjük, hogy válaszoljon az alábbi kérdésekre: 
Tud-e valamilyen bőrsérülésről, bőrelváltozásól?                                     ⁭ nem    ⁭ igen 
Tud-e vizelet és széklettartási problémáról?                                              ⁭ nem    ⁭ igen 
Tud-e légzési nehézségről?                                                                        ⁭ nem    ⁭ igen 
Tud-e bármely olyan okról, amely kizárja a balneoterápiás kezeléseket? ⁭ nem    ⁭ igen 
 
Szóbeli tájékoztatás az Ön kórtörténeti előzménye, leletei birtokában adható. Ha maradt 
valamilyen kérdése, tegye fel kezelő orvosának vagy a kezelő személyzetnek! 
 
 
 
Kakasszék, 2013.09.01. 
                  Dr. Sonkodi Gábor 
                                                                                                                       Osztályvezető főorvos 
 

 
 
 

 


