BETEGTAJEKOZTATO
CSMEK

HODMEZOVASARHELY

- BALNEOTERAPIAS KEZELESEK

MAKO
Tangentor, Elektromos kad, Medencefiirdd, Négyrekeszes galvan,
Sulyfiirdd, Vizi torna

Kedves Betegiink!

_ Kérjiik, hogy figyelmesen olvassa el az alabbi BETEGTAJEKOZTATO-t!
Az On esetében—,,Balneoterdpids kezelés (Tangentor, Elektromos kdad, Medencefiirdo,
Négyrekeszes galvan, Sulyfiirdd, Vizi torna) ”-t szUkséges elvégezni!

1. A kezelés célja:

kezelések soran éallapot javitasa,
mozgasfunkciok fejlesztése,
izomer0 fokozasa, izomtonus oldasa

gyogykezelés elvégzése: (fajdalomcesillapitas, egyes borbetegségeknél az elvaltozas
csokkentése pl. psoriasis)

2. Kezelés elotti teendok: Testi higiénia betartasa:
e alapos folydvizes, szappanos tusolas

3. Kezelési id6:
e Tangentor, Sulyfiirdd, Elektromos kad, Négyrekeszes galvan (10 perc)
e Vizi torna (30 perc)
e Medencefiirdo (1 6ra)

4. Kezelés utani teenddk: Testi higiénia betartdsa:
e alapos folyovizes, szappanos tusolas

5. Kérjiik, hogy valaszoljon az alabbi kérdésekre:

Tud-e valamilyen bdrsériilésrdl, borelvaltozasol? Tnem []igen
Tud-e vizelet és széklettartasi problémarol? [nem []igen
Tud-e 1égzési nehézségrol? “Tnem []igen

Tud-e barmely olyan okrél, amely kizérja a balneoterapias kezeléseket? [] nem [ igen

Szébeli tajékoztatas az On kortorténeti elézménye, leletei birtokdban adhat6. Ha maradt
valamilyen kérdése, tegye fel kezel6 orvosanak vagy a kezel6 személyzetnek!

Kakasszék, 2013.09.01.
Dr. Sonkodi Gabor
Osztalyvezeto foorvos
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