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Kedves Betegünk! 
 

Kérjük, hogy figyelmesen olvassa el az alábbi BETEGTÁJÉKOZTATÓ-t! 

Az Ön esetében elmondott panaszai alapján - amit az elvégzett vizsgálatok is 
alátámasztottak – „Hydrokele (vízsérv) műtéte”-t szükséges elvégezni! 

 
1. A műtét célja:  

A here körül savós folyadék gyűlik meg. Általában trauma, gyulladás következménye lehet. 
Ezt a savós gyülemet szüntetjük meg a műtéttel. 

2. A műtét elmaradásának következménye: 
Nem feszülő esetben esztétikai zavar, nagy here, feszülő hydrocele a here keringését rontja, az 
elsorvad. 

3. A műtét eredménye: 
A savós herezacskók eltüntetésével a herevízsérv megszűnik, a here a nyomás alól felszabadul. 

4. A műtét ismertetése: 
Műtét elvégezhető helyi, vagy vezetéses érzéstelenítésben.  
A herezacskón ejtett metszés után a savót termelő vízsérvburkot eltávolítjuk. 

5. Gyógyulás: szövődménymentes esetben 7-10 nap. 
6. A műtét lehetséges szövődményei: 

Sebfertőzés, főleg abban az esetben, amikor a vízsérv kialakulását előzetes gyulladás hozta 
létre.  
Késői szövődmény: 
Here-, mellékhere gyulladás, amely antibiotikum és helyi hűtés (jegelés) kezelésre általában 
rendeződik. Ellenkező esetben a herét-mellékherét el kell távolítani.  

 
A szövődmények elkerülésére minden lehetséges eszközzel törekedni fogunk. Megoldásukhoz esetenként más 
szakterületek képviselőinek segítségét kérhetjük. 
A felsorolt szövődmények ritkák, de a leggondosabb műtéti technika mellett, tapasztalt és gyakorlott orvos 
beavatkozása során is előfordulhatnak.  

A téma teljes körű kifejtése tájékoztatónk kereteit meghaladja! 
 
Hódmezővásárhely, 2013.09.01.                                                                                 
  Dr. Kovács Endre 

                                                    urológus főorvos 


