CSMEK Betegtajékoztatod

HODMEZOVASAR
HELY
- INTRAVENAS KONTRASZTANYAG ADAS CSOKKENT
MAKO VESEFUNKCIOJU BETEGEK SZAMARA

Kedves Betegiink!

Kérjiik, hogy figyelmesen olvassa el az alabbi BETEGTAJEKOZTATO-t!

Az On esetében ,,Intravénés kontrasztanyag adas"-t sziikséges elvégeznil

A beavatkozas elvégzése érdekében szeretnénk 6nt tajékoztatni a vizsgalat,
fontos feltételeirél és a vizsgalat elétti teenddirdl!

1. A beavatkozas célja:

A tervezett intravénas kontrasztos CT vizsgalat célja, hogy az eldzetes kivizsgalassal felmertilt
eltérést kontrasztos CT vizsgalattal pontosabban megitéljék.

A vénas kontrasztanyag adasaval a CT vizsgalat soran érzékenyitik a képalkoto vizsgalatot, majd a
Radiologiai osztadly munkatarsai felvételek sorozatat készitik el a vizsgalt régiorél. Az el6zetes
laboratériumi vizsgélatok alapjan igazolddott, hogy Onnek csokkent vesefunkcidja van. Az On
esetében a véndjaba adott jédos kontrasztanyag adasa utdn a mar a vizsgalat el6tt meglévd
csokkentebb vesefunkcidja a kontrasztanyag miatt esetlegesen tovabb csokkenhet. Ez az esetek egy
kisebb részében klinikai tiinetekben is megnyilvanulhat, és célzott kezelést tehet sziikségessé, ritkan
sulyosabb vesemiikodési zavar is felléphet. Legsulyosabb esetben a vesemiikddés atmeneti potlasara
is szlikség lehet dializissel. A legtobb esetben azonban a vesefunkci6 atmeneti csokkenése nem
jelentds és semmilyen klinikai tiinetben nem nyilvanul meg. A vizsgalatot kérd szakorvos csak akkor
fogja javasolni On szdméra az intravénds kontrasztanyagos vizsgédlatot, amennyiben az azzal
nyerhet6 orvosi informacié tartalma jelentdsen meghaladja a kontrasztanyag altal elGidézett,
legtobbszor atmeneti vesefunkcié romlds okozta szévédmények valdszinliségét. A fentebb jelzett
vesemiikddési zavarok elkeriilése céljabdl megel6z6 intézkedések sziikségesek, melyek csokkentik,
illetve megel6zik a vesefunkcié romldsdnak valdészinliségét. A megel6z6 intézkedésekkel
kapcsolatban a vizsgalatot kéré szakorvosa részletesen tdjékoztatja majd Ont. Ennek részeként
szlikség lehet bizonyos gydgyszerek atmeneti felfiiggesztésére is, melyre vonatkozdan vagy a
vizsgalatot kér6 szakorvos, vagy a gyogyszert kordbban indikalé szakorvos tesz majd javaslatot,
illetve ad felvilagositast. A kihagyandé gyogyszerek koziil kiemelkedd jelent6ségliek a metformint
tartalmazd, cukorbetegség ellenes gyogyszerek, melyeket a vizsgalat elott 48 oraval el kell hagyni,
illetve a vizsgalat utan 48 o6raig nem szedhetdek. A preventiv intézkedések sarkkdve a vizsgalat eldtti
12 ¢réban adott intravénas folyadék alkalmazésa, melyre a vizsgalat el6tt Onnek korhdzunk egyik
fekvObeteg osztalyan biztositunk lehet6séget. Az infazios terapia célja, hogy az intravénas
kontrasztanyagos képalkotd vizsgdalat el6tt szervezetében megfelel6 mennyiségli folyadék legyen a
vesék folyadékaramlasanak fenntartasa, illetve megorzése céljabdl. A megel6z6 kezelés része néhany
szajon keresztiil is szedhet6 gyogyszer alkalmazasa, melyek a vese kontrasztanyag adasakor fellép6
karosodasanak kivédését szolgaljak. Ilyen gydgyszerek az acetylcystein és az atorvastatin, melyek
altalaban kedvezd mellékhatds profillal birnak és jelent6s mellékhatast altalaban nem okoznak. A
vizsgalatot kovet6en 24 — 48 oraval, illetve sziikség esetén tovabb 72 — 92 draval vérvételek
sziikségesek a vesefunkcié megitélése céljabol. A vérvételekre a beutalét az On szdmadra a vizsgalatot
kér6é orvos fogja biztositani, a vért a Laboratérium munkatarsai veszik le, a vizsgalati eredményt
pedig a vérvétel masnapjan a vizsgalatot kéré orvossal fogja megkonzultalni.
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2. Nem torténhet meg a vizsgalat:

Ha 6n feltételezett vagy biztos terhes.

3. Kontrasztanyag érzékenység:

Amennyiben korabbi vizsgalatkor Onnek vénéba adott jodos kontrasztanyagra érzékenységi reakcioja volt,
kérjiik a vizsgalat el6tt ezt kiilon jelezze!.

4, A vizsgalat elétt:
A vizgsgdlat elott 4 oraval nem ehet, viszont a vizsgalat napjan fogyasszon sok buborékmentes folyadékot.
Ez feltétleniil fontos has-kismedencei CT vizsgalat esetén, mert a tapcsatorna kirajzolasara 1 liter
kontrasztanyagot kell majd meginnia a rontgenben.

5. Ha On cukorbeteg:
Ha cukorbetegség miatt metformin hat6anyagt gyogyszert szed ( ADEBIT, ADIMET, COMPETACT,
EUCREAS, GLUFORMIN, HUMA-METFORMIN ,JANUMET, MEFORMIN, MEFORAL, MEGLUCON,
MERKFORMIN, METFORFMIN 1, APHARMA, AUROBINDO, METFORMIN BLUEFISH,
METFORMIN MYLAN, METFORMIN HEXAL, METFORMIN-TEVA, METFORGAMMA 850,
METGLUCON, METRIVIN, MERTRIVIN, NORMAGYLC, STADAMET, SIOFOR, VELMETIA) a
vizsgalat el6tt 2 napig és utana 2 napig NEM VEHETI BE,
Ennek részleteit beszélje meg kezel6orvosaval. Egyéb gydgyszereit beveheti.

6. Korabbi leletek:
Kérjiik, hozza magaval mas intézetben késziilt leleteit, CD lemezét (lemezeit), zardjelentéseit.

7. Laborértékek:
A CT vizsgalat elvégzéséhez, a kontrasztanyag adasahoz a vesefunkcids értékeire (kreatinin, karbamid) is
sziikség van, ezért kérjiik, hozza el legutolso labor leletét.

8. Nem tud megjelenni az eléjegyzés idopontjaban:

Amennyiben a megadott idépontban nem tud a vizsgalatra eljonni, kérem, értesitse a Radiologiai Osztalyt az
alabbi telefonszamon, és sziikség esetén egyeztessen 0ij idépontot. Munkanapon:  532-274 telefonon, 8-15
ora kozott.

Jelen tajékoztato csak az intravénas kontrasztanyag adasaval kapcsolatos vesekarosodasra vonatkozoan nytjt
informéaciot. A kontrasztanyaggal kapcsolatos egyéb informacidkat a vizsgalat el6tt a Radiolégiai osztaly
biztositja majd On szdméra. Ha maradt valamilyen kérdése a tdjékoztatéval kapcsolatban, tegye fel a
vizsgalatot kér6 orvosanak vagy az asszisztenseknek.

Radiologiai Osztaly
CSMEK Hédmez6vasarhely-Maké
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