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Tajékoztato, kérelem ¢és beleegyezé nyilatkozat tervezett miitéti
beavatkozasrol

A beteg neve és azonositoja:

A miitét elvégzését indoklo diagnozis és a fontosabb kiséré diagnoézisok:
M¢éhnyak elégtelenség (Incompetentia cervicis uteri)

A miitét neme: Méhszajzardo miitét (Cerclage, Shirodkar-miitét)

A miitét 1ényege és sziikségszeri velejaroi:

A mitét Iényege a méhnyak meggyengiilt tartd6 ¢és zard funkcidjanak
helyreallitdsa, amelyet a méhnyak hiivelyi része nyalkahartyaja alatt vezetett
korkoros oltéssel ériink el.

Az ilyen tipusu miitétek atlagos iddtartama 15 perc. A koérhéazi tartdozkodas
szo0vodménymentes esetben 7-10 nap.

A miutét alatt a fajdalommentességet altalanos ¢érzéstelenitéssel, vénas
altatassal érjik el.

A miitét szovodményei

Mitét alatti és mitét utani szovodmények ritkdk, de a leggondosabb miutéti
technika mellett, tapasztalt ¢és gyakorlott orvos beavatkozdsa sordn is
el6fordulhatnak. Elkeriilésiikre minden lehetséges eszkozzel torekedni
fogunk. Megoldasukhoz esetenként mas szakteriiletek képviseldinek
segitségét kérhetjik. Elfordulhat lazas allapot a mutéti teriilet gyulladéasos
jelenségével. Szovédményként a burok megrepedése és vérzés léphet fel.
Vératomlesztésre a legritkabb esetben keriil sor. A mutét sikeres végrehajtasa
sem garantalja a terhesség kivant ideig vald tovabbviselését. A vetélés,
korsziilés a mutét ellenére, attol fliggetlen okok miatt is megindulhat. Ilyen
esetben az 6ltést haladéktalanul el kell tavolitani.

A fenti tdjékoztatdét elolvastam, tudomdsul vettem, azt megértettem.
Tajékoztattak arrdl, hogy a fenti nyilatkozatban csak a legfontosabb
szobajohetd kezelési moddokat ¢és szovOdményeket emlitették meg.
Megértettem a mitét elvégzésének fontossagat, a miitét elmulasztidsanak
veszélyeit. Felvilagositast kaptam a mitétet helyettesité, konzervativ
beavatkozasok lehetdségérdl, eredményességérdl és kockazatairol.

Moédomban 4llt a szovédményekkel és szobajohetd kezelési eljarasokkal
kapcsolatban tovabbi kérdéseket feltenni. Ezzel a lehetdséggel ¢éltem,
kérdéseimre részletes, kielégitd szobeli ¢és rajzos valaszt kaptam, azt
megértettem, tudomdsul vettem. Tovabbi kérdésem nincs. A tovabbi
tajékoztatasrol kifejezetten lemondok.

Megértettem ¢és tudomdésul vettem, hogy a miitét sordn olyan, elére nem
lathatdo koriilményekre is fény deriilhet, amelyek a koradbban tervezett
beavatkozéasokat, vagy azok egy részét feleslegessé, vagy igen kockdzatossa
tennék. Kérem, hogy ebben az esetben az illetd beavatkozastol tekintsenek el.
Hasonloképpen, ha a miitét sordn a tervezettnél szélesebb korili, kiterjesztett



beavatkozas valna sziikségessé, akkor azt is végezzék el.

A sziikségessé valo vizsgalatok, beavatkozdsok elvégzéséhez hozzajarulok,
kérem a mitét elvégzését. Tudomasul vettem, hogy jelen nyilatkozatomat a
mitét megkezdése elétt barmikor visszavonhatom.

Hozzajarulok, hogy betegségemrdl és mitétemrdl tdjékoztatast kapjanak a
kezelésben résztvevd orvosok, konzilidrusok, csalddorvosom, megkeresés
esetén a hivatalos szervek és személyek, valamint az aldbbi személyek:

Hozzajarulok tovabba, hogy a korhaz 4altal késziilt dokumentumokon a
betegségemet ¢s a beavatkozasokat jelz6 kodszamok szerepeljenek.
Korlapszam:
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Dr.
a felvilagositast a beteg, vagy
¢s/vagy a mitétet végzo torvényes képviseldje*
orvos alairédsa alairasa

*A torvényes képviseld irta ald, mivel a beteg nem nyilatkozatképes, mert:



