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Tajékoztato, kérelem és beleegyez6 nyilatkozat tervezett miitéti
beavatkozasrol

A beteg neve és azonositoja:
A miitét elvégzését indoklo diagnozis és a fontosabb kiséré diagnézisok:

A miitét neme: Hastiikrozéssel kombinalt hiivelyi méheltavolitas (LAVH)
(sziikség szerint hiivelyi plasztika)

A miitét 1ényege és sziikségszeri velejaroi

A mitét 1ényege a koros, vagy koros helyzetli méh, esetenként a petevezetdk
¢s petefészkek eltavolitasa hiivelyen keresztiil. Néhany esetben a méh
eltavolitasa eldtt hastiikrozést kell végezni annak eldontésére, hogy a
beavatkozas feltételei adottak-e, nincs-e Osszendvés, amely a hiivelyi
méheltavolitast igen kockéazatossa teheti. Ezen kiegészité miitét 1ényege, hogy
kb. fél cm atmérdji, a koldok alatt ejtett bemetszésen keresztiil vékony
optikai eszkOzzel a hastirbe hatolunk, amelyet eldzdéleg széndioxid-gazzal
feltoltiink. A cél az, hogy a hasban 1¢vd, kdéros elvaltozasokrol pontos képet
kapjunk. Ha az 0sszendvések hastiikr6zés utjan nem oldhatok meg, akkor a
hiivelyi beavatkozastol elallunk, és hasmetszést végziink. A mitétet csaknem
minden esetben hiivelyi plasztikdval (kolpoperineorrhaphia) egészitjik ki.
Sziikség esetén a fliggelékeket (petevezetdo-petefészek) is eltavolitjuk. A
mitét eredményeképpen a visszamaradd hiively kozosiilésre alkalmas. Havi
vérzés ¢s terhesség azonban nem kovetkezhet be. A petefészkek eltavolitasa a
rendszeres menstruacié megsziinte eldtt valtozokori (klimaxos) panaszokat
okozhat, amelyet hormonpo6tld kezeléssel lehet megsziintetni.

Az ilyen tipusu miutétek atlagos idétartama 1-2 ora. A kérhazi tartozkodas 7-
10 nap.

A mitét alatt a fédjdalommentességet 4altalanos érzéstelenitéssel, gépi
altatassal érjik el.

A miitét szovédményei

Miitét alatti és mitét utani szovédmények ritkdk, de a leggondosabb mitéti
technika mellett, tapasztalt ¢és gyakorlott orvos beavatkozasa soran is
el6fordulhatnak. Elkeriilésiikre minden Ilehetséges eszkozzel torekedni
fogunk. Megoldasukhoz esetenként mas szakteriiletek képviseldinek
segitségét kérhetjiik. Elfordulhat lazas allapot a mitéti teriilet gyulladasos
jelenségével, a szomszédos szervek (bél, hugyholyag, hugyvezeték) sériilése.
Vérzés esetén vératomlesztés valhat sziikségessé, amely maga is kockdazatos,
szovédményekkel jarhat. Igen ritkan sériilés, vérzés vagy technikai nehézség
miatt a mitét hiivelyen keresztiil nem folytathato. Ilyenkor hasmetszés Utjan
fejezziik azt be.

A fenti t4jékoztatdét elolvastam, tudomdasul vettem, azt megértettem.
Téajékoztattak arr6l, hogy a fenti nyilatkozatban csak a legfontosabb



szobajohetd kezelési moddokat ¢és szovodményeket emlitették meg.
Megértettem a mitét elvégzésének fontossdgat, a mitét elmulasztdsdnak
veszélyeit. Felvilagositast kaptam a mitétet helyettesité, konzervativ
beavatkozasok lehetdségérdl, eredményességérol és kockazatairol.

Moédomban allt a szovodményekkel és szobajohetd kezelési eljarasokkal
kapcsolatban tovabbi kérdéseket feltenni. Ezzel a lehetdséggel éltem,
kérdéseimre részletes, kielégité szobeli és rajzos valaszt kaptam, azt
megértettem, tudomdsul vettem. Tovabbi kérdésem nincs. A tovabbi
tajékoztatasrol kifejezetten lemondok.

Megértettem és tudomdsul vettem, hogy a miitét soran olyan, elére nem
lathatéo korilményekre 1s fény deriilhet, amelyek a korabban tervezett
beavatkozéasokat, vagy azok egy részét feleslegessé, vagy igen kockdzatossa
tennék. Kérem, hogy ebben az esetben az illetd beavatkozastol tekintsenek el.
Hasonloképpen, ha a miitét sordn a tervezettnél szélesebb korii, kiterjesztett
beavatkozas valna sziikségessé, akkor azt is végezzék el.

A sziikségessé valo vizsgalatok, beavatkozdsok elvégzéséhez hozzajarulok,
kérem a miutét elvégzését. Tudomasul vettem, hogy jelen nyilatkozatomat a
miitét megkezdése eldtt barmikor visszavonhatom.

Hozz4ajarulok, hogy betegségemrdl és miutétemrdl tajékoztatdst kapjanak a
kezelésben résztvevd orvosok, konzilidrusok, csalddorvosom, megkeresés
esetén a hivatalos szervek és személyek, valamint az alabbi személyek:
Hozz4ajarulok tovabba, hogy a korhdz altal késziilt dokumentumokon a
betegségemet ¢és a beavatkozasokat jelz6 kodszamok szerepeljenek.
Korlapszam:
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Dr
a felvilagositast a beteg, vagy
¢s/vagy a miutétet végzo torvényes képviseldje*
orvos alairésa alairdsa

*A torvényes képviseld irta ald, mivel a beteg nem nyilatkozatképes, mert:



