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Tajékoztato, kérelem ¢és beleegyezé nyilatkozat tervezett miitéti
beavatkozasrol

A beteg neve és azonositdja:

A miitét elvégzését indoklo diagnozis és a fontosabb kiséré diagnoézisok:
Ab.sp. (spontan vetélés)

A miitét neme: Miszeres befejezés (méhkaparas, a méh kiliritése)

A miitét 1ényege és sziikségszeri velejaroi

A mitét célja, hogy a terhesség spontdn megszakadasa utan a méh Grében
visszamaradt petemellékrészeket a lehetd legkiméletesebb moddon eltavolitsuk.
Ennek célja, hogy megeldzziik a visszamaradt szdvetrészek altal létrejohetd
szovodmeényeket: vérzés, gyulladas, daganatos elvaltozas (un., trophoblast
betegség). A mitét lényege, hogy a méhnyak-csatorna esetleg sziikséges
miiszeres tagitasa utdn kapardkanallal vagy vaccum szivas utjdn a
méhnyalkahartyat eltavolitjuk. Sziikség esetén a méhszdj tadgitasat
laminaridval érjiik el. Ez a nyakcsatornadba helyezett, 10-12 o6ra alatt a
nedvességtdl megduzzadd palca. Alkalmazasakor a beavatkozas egy nappal
hosszabb 1ddét vesz igénybe. A méh kiliritése vakuum-szivas vagy kaparés
utjan torténhet. A tagitas sziikségtelen, ha a nyakcsatorna mar spontan kelld
mértékben kitagult. A méh kiiiritését vacuum-szivoval végezziik. A nyert
bennéket szdvettani vizsgalatra kiildjiik. Amennyiben az On vércsoprtja Rh
negativ, a késébbi, ebbdl szarmazo szovédmények megeldzése céljabol védo -
injekciot adunk.

Az ilyen tipust miutétek atlagos iddtartama 10 perc. A korhazi tartozkodas 2-3
nap.

A miutét alatt a fajdalommentességet altalanos, vénas érzéstelenitéssel érjiik
el.

A miitét szovodményei

Miitét alatti és mitét utani szovédmeények ritkdk, de a leggondosabb mitéti
technika mellett, tapasztalt ¢és gyakorlott orvos beavatkozasa soran is
el6fordulhatnak. Elkeriilésiikre minden lehetséges eszkdzzel torekedni
fogunk. Megoldasukhoz esetenként mdas szakteriiletek képviseldinek
segitségét kérhetjiik. Elfordulhat ldzas 4llapot a mitéti teriilet gyulladdsos
jelenségével, a szomszédos szervek (bél, huigyhdlyag, hugyvezeték) sériilése,
a méh kilyukadédsa. Ilyen esetekben is toreksziink a sériilt szervek
megtartdsara, esetenként a méhet ellatd erek lekotésével is. Sziikség lelehet
hastiikrozésre ill. hasmetszésre, végsd soron a méh ill. fiiggelékek
(petevezetd, petefészek) eltdvolitdsdra is. Vérzés esetén vératomlesztés valhat
sziikségessé, amely maga is kockazatos, szovddményekkel jarhat.

A fenti t4jékoztatdét elolvastam, tudomdésul vettem, azt megértettem.
Téajékoztattak arr6l, hogy a fenti nyilatkozatban csak a legfontosabb
szobajohetd kezelési moddokat ¢és szovéddményeket emlitették meg.
Megértettem a mitét elvégzésének fontossagat, a mitét elmulasztidsanak
veszélyeit. Felvilagositast kaptam a mitétet helyettesité, konzervativ



beavatkozéasok lehetdségérdl, eredményességérdl és kockazatairodl.

Moédomban 4llt a szovédményekkel és szobajohetd kezelési eljardsokkal
kapcsolatban tovabbi kérdéseket feltenni. Ezzel a Ilehetdséggel <¢éltem,
kérdéseimre részletes, kielégitd, szobeli ¢és rajzos valaszt kaptam, azt
megértettem, tudomdsul vettem. Tovabbi kérdésem nincs. A tovabbi
tajékoztatasrol kifejezetten lemondok.

Megértettem és tudomdsul vettem, hogy a miitét soran olyan, elére nem
lathatd korilményekre is fény deriilhet, amelyek a koradbban tervezett
beavatkozasokat, vagy azok egy részét feleslegessé, vagy igen kockazatossa
tennék. Kérem, hogy ebben az esetben az illetd beavatkozastol tekintsenek el.
Hasonldképpen, ha a mitét sordn a tervezettnél szélesebb kortli, kiterjesztett
beavatkozéas valna sziikségessé, akkor azt is végezzék el.

A sziikségessé valo vizsgalatok, beavatkozasok elvégzéséhez hozzajarulok,
kérem a mitét elvégzését. Tudomasul vettem, hogy jelen nyilatkozatomat a
mitét megkezdése el6tt barmikor visszavonhatom.

Hozz4ajarulok, hogy betegségemrdl ¢és miutétemrdl tajékoztatdst kapjanak a
kezelésben résztvevd orvosok, konzilidrusok, csalddorvosom, megkeresés
esetén a hivatalos szervek és személyek, valamint az alabbi személyek:

Hozzajarulok tovabba, hogy a korhaz 4altal késziilt dokumentumokon a
betegségemet és a beavatkozasokat jelz6 kdédszamok szerepeljenek.
Korlapszam:
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Dr
a felvilagositast a beteg, vagy
¢s/vagy a miutétet végzo torvényes képviseldje*
orvos alairdsa alairasa

*A torvényes képviseld irta ald, mivel a beteg nem nyilatkozatképes, mert:



