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Tajékoztato, kérelem ¢és beleegyezé nyilatkozat tervezett miitéti
beavatkozasrol

A beteg neve és azonositdja:

A miitét elvégzését indoklo diagnozis és a fontosabb kiséro diagnoézisok:
PCO ( a petefészkek tobbszords tomloi)

A miitét neme: Hastiikr6zés (laparoszkopia). Ovarian drilling (a tomldok
roncsoldsa és mintavétel szovettani vizsgalatra)

A miitét lényege és sziikségszeri velejaroi

A miutét legfontosabb eldnye, hogy alkalmazasaval a has megnyitdsa
(hasmetszés) nélkiil van lehetdségiink a haslirben vald tdjékozodéasra ¢és
beavatkozéasra. A miutét 1ényege, hogy kb. fél cm atmérdji, a koldok alatt
ejtett bementszésen keresztiil vékony optikai eszkdzzel a hastirbe hatolunk,
amelyet el6zdleg széndioxyd-gazzal feltdltiink. A cél az, hogy a hasban 1¢évd,
kéros elvaltozasokrol pontos képet kapjunk. Sziikség esetén a beteg szerveket
eltavolitjuk. Tobbnyire 1-2-vagy 3 piciny kiegészitd behatolasra is sziikség
van.

Ilyen tipusu miutétek atlagos iddtartama 30 perc, az ezt kovetd korhazi
bentfekvés 3-4 nap.

A leirt mutéti technika lehetdséget ad arra is, hogy a megtekintésen ¢és
mintavételen kiviil tényleges beavatkozasokat is végezziink: pl. az On
esetében a petefészek cistait elektromos eszkdzzel roncsoljuk ¢és a
petefészkekbdl szovettani nvizsgalatra mintat vegyilink. Az esetleges
O0sszendvéseket oldjuk.

A miutét alatt a fajdalommentességet altalanos ¢érzéstelenitéssel, gépi
altatassal érjik el.

A miitét szovodményei

Miitét alatti és mitét utani szovédmeények ritkdk, de a leggondosabb mitéti
technika mellett, tapasztalt ¢és gyakorlott orvos beavatkozasa soran is
el6fordulhatnak. Elkeriilésiikre minden lehetséges eszkdzzel torekedni
fogunk. Megoldasukhoz esetenként més szakteriiletek képviseldinek
segitségét kérhetjik. A mitét szovédményeként felléphet lazas allapot a
miitéti teriilet gyulladdsos jelenségével, ¢és ritkdn a hasi szervek (bél,
hugyholyag, erek) sériilésével. Vérzés esetén vérdtdomlesztés valhat
sziikségessé, amely maga is kockazatos, szovédmeényekkel jarhat. Igen ritkan,
varatlan sz0védmény, vagy technikai nehézség esetén a hastiikrozést
hasmetszéssel kell folytatni a miitét sikeressége ¢és a beteg biztonsaga
érdekében. Minden igyekezetiinkkel azon lesziink, hogy a leheté legnagyobb
mértékben megtartsuk a szerveket a késdbbi terhesség érdekében.

A fenti tajékoztatdét elolvastam, tudomaésul vettem, azt megértettem.
Téajékoztattak arr6l, hogy a fenti nyilatkozatban csak a legfontosabb
szobajohetd kezelési moddokat ¢és szovodményeket emlitették meg.
Megértettem a mitét elvégzésének fontossagat, a mitét elmulasztidsanak
veszélyeit. Felvilagositast kaptam a mitétet helyettesité, konzervativ



beavatkozasok lehetdségérdl, eredményességérol és kockazatairol.

Moédomban 4llt a szovédményekkel és szobajohetd kezelési eljardsokkal
kapcsolatban tovabbi kérdéseket feltenni. Ezzel a Ilehetdséggel <¢éltem,
kérdéseimre részletes, kielégitd szobeli ¢és rajzos valaszt kaptam, azt
megértettem, tudomasul vettem. Tovabbi kérdésem nincs. A tovabbi
tajékoztatasrol kifejezetten lemondok.

Megértettem és tudomdsul vettem, hogy a miitét soran olyan, elére nem
lathatd korilményekre is fény deriilhet, amelyek a koradbban tervezett
beavatkozasokat, vagy azok egy részét feleslegessé, vagy igen kockdzatossa
tennék. Kérem, hogy ebben az esetben az illetd beavatkozastol tekintsenek el.
Hasonldképpen, ha a mitét sordn a tervezettnél szélesebb kortli, kiterjesztett
beavatkozas valna sziikségessé, pl. a méh, a petefészkek, petevezetdk,
féregnytlvany eltdvolitasa, akkor azt is végezzék el.

A sziikségessé valo vizsgalatok, beavatkozdsok elvégzéséhez hozzajarulok,
kérem a mitét elvégzését. Tudomasul vettem, hogy jelen nyilatkozatomat a
mitét megkezdése eldtt barmikor visszavonhatom.

Hozz4ajarulok, hogy betegségemrdl és mutétemrdl tdjékoztatast kapjanak a
kezelésben résztvevd orvosok, konzilidrusok, csalddorvosom, megkeresés
esetén a hivatalos szervek és személyek, valamint az alabbi személyek:

Hozz4ajarulok tovabba, hogy a korhaz altal készilt dokumentumokon a
betegségemet €s a beavatkozasokat jelzé koédszamok szerepeljenek.
Korlapszam:
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Dr.
a felvilagositast a beteg, vagy
¢s/vagy a miutétet végzo torvényes képviseldje*
orvos alairdsa alairasa

*A torvényes képviseld irta ald, mivel a beteg nem nyilatkozatképes, mert:



