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Joint prevention and surveillance of infectious diseases and hospital-acquired infections in Arad and
Maké and Hédmezdbvasarhely “ StopGerms

“Fert6z6 betegségek és korhazi fert6zések k6z6s megel6zése és monitorozasa Aradon, Makon
és Hédmezévasarhelyen”

“Prevenirea si monitorizarea bolilor infectioase si a infectiilor intraspitalicesti in Arad si Mako si
Hoédmezbvasarhely”

Osszefoglalo
A Hodmezévasarhelyi- Makéi Egészségugyi Ellatd Kozpont és az Arad Megyei Tanacs 2018
januarjaban palyazatot nyujtott be a RO-HU kiirasban a 4. prioritasi tengelyben szereplé Egészségigyi
Szolgaltatasok Fejlesztése és ezen belll a 9/a beruhazasi prioritasara, melyre 2018. decemberében
tamogatast nyert.

A Kkiiras célja a ,Fejlettebb megel6z6 és a gyogyulast célzo egészségiigyi szolgaltatasok
tamogatasa”.

A projektet az Arad Megyei Tanacs kezdeményezte, igy a vezetd partner szerepét is ellatta.
Projekt id6 tartartama 45 honap volt, amely 2020.03.16 és 2023.12.31 ko6z6tt valosult meg.

A projekt tdmogatasi intenzitasa: 100%

ROHU-361 Eurépai Unié tamogatasa Hazai

ERFA tamogatas - o Osszes tamogatas
StopGerms ERFA Tarsfinanszirozas

Arad Megyei Tanacs 1317 500,00 € 85% 232 500,00 € 1550 000,00 €
Hédmez6vasarhelyi-Makoi
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A dokumentum tartalma nem feltétlenul tiikrézi az Eurdpai Uni6 hivatalos allaspontjat.
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Partnerség egy jobb jovéért StopGerms ROHU-361



N o e o e o o '
u EUROPAI UNIO MAGYARORSZAG

Romania-Magyarorszag KORMANYA

Eurdépai Regionalis Fejlesztési Alap

www.interreg-rohu.eu

A partneri felkéréshez igazitva intézményuk a kérhazi fertézések megelézése témakdrében alakitotta ki
fejlesztési koncepciojat és valdsitotta meg a projektet. Az egészséglgyi ellatassal kapcsolatos
fertézések témakore a vilagon mindenhol fontos kérdés igy a fert6zések megelézése kertlt a projekitel
megvaldsitani kivant célok kézé. A megel6zés harom fontos tényezdijére terjedt ki: a szakmai munka,
az infrastruktira és eszkodzpark megujitasa, a kézfert6tlenitési hajlandésag ndvelése és takaritas
mindségenek ellendrzése.

Az infrastruktura fejlesztése a Makoi tagkérhaz f6épuletének |. emeletén korabban helyet foglald
Belgyogyaszati osztaly tisztasagi festésével, és az orvosi gaz bévitesével kezd6dott, majd ide koltozott
a Sebészeti osztaly 2021 kdzepén. Osszesen 793,42 m2 teriletet érintett a felujitas.

A sebészet kikoltozésével a felszabadult ,D” épllet elsd emeleti részlegében a kortermi egységek és a
szocidlis helyiségek atépitése, korszerlsitése, teljes korl felujitasa valdsult meg. A felyjitas
eredményként minden kérterem sajat firdészobaval rendelkezik, korszer(i l1égtechnika és hiités-fités
kerllt kialakitasra az energetikai felljitas keretén belll, tovabba milanyag nyilaszarok kerlltek
beépitésre. A felljitassal érintett terllet 675,18m2, igy a felujitott régi Sebészeti osztaly helyére
koltdzhetett a Kronikus Belgyogyaszati osztaly.

Osszesen 8 db kettd-, négy- és otagyas, fiirdészobas kérterem keriilt kialakitasra, melyben a két
részlegen, 15-15 agyon gyogyulhatnak 2022 oktéberétél a betegek. Két akadalymentes, tusoldval
felszerelt firdészoba is kialakitasra kerllt, tovabba a betegek és hozzatartozéik komfortérzetének
javitasara egy étkezd és tarsalgé helyiség is rendelkezésre all a felljitas eredményeként.

Az eszkozfejlesztés elsésorban megujult osztaly teljes butorzatanak kicserélésére iranyult, 30 db.
korszer( agy, éjjeli szekrények, betegemeld és szallité eszkdzok és korszerl apolasi eszkdzok segitik
a gyogyulast és tamogatjak az apoldi munkat. Ezen kival takaritd eszkdzok, fertétlenitdé gépek,
HandinScan kézmosas technikdjat és a takaritdis mindségét ellenérzé KITAR rendszer keriilt
beszerzésre. Tobblettamogatasnak koészdnhetéen, ultrahang készilékkel, szallité eszkdzokkel,
agytalmosoval is béviilt a betegek ellatasa.

A megfeleld kézhigiéné a hétkdznapi életben és az egészségligyi ellatasban is az egészségmegdrzés
fontos tényezgje. A rendszeres és jol végrehajtott kézmosas hatasara mérhetéen csokken a fertdzések
gyakorisaga. A kézmosasi hajlandésag fokozasara a lakossag és az egészségugyi ellatasban
résztvevok részére oktatasokat szerveztiink és HandInScan készullék segitségével ellenériztiik a helyes
kézmosas technikajanak elsajatitasat.. A Hodmezbvasarhelyi és Makéi jarasban 3.656 f6 gyermek és
felnétt lakos tanulhatta az Egészségfejlesztési Iroda dolgozoitdl a helyes kézmosast. Mindezeken tul az
egészségugyi dolgozdink részére a kérhaz mindharom tagintézményében minden évben megtartjuk a
helyes kézfert6tlenités oktatasat annak érdekében, hogy hogy a figyelem ne lankadjon, ebben a fontos
kérdésben. Minden az ellatasban résztvevd szakembernek kotelez6 az oktatédson részt venni, és a
HandInScan segitségével ellenérizni a kézmosas technikajanak helyességét.

Az egészségugyi intézményekben a takaritas, egy tisztitasi és egy fertStlenitési folyamatot jelent,
ugyanis a tisztitas vagyis a tisztitészerek hatasara a baktériumok, virusok és mikrobak még nem
pusztulnak el, igy egy fertStlenitési beavatkozasra is szilkség van. Az egészségugyi intézmeényekben a
takaritas egy Osszetett feladat, nem csak a takaritok, hanem a szakszemélyzet is folyamatosan ellat
tisztitd és fert6tlenité tevékenységeket. A takaritas hatékonysaganak ellendrzésére bevezetésre kertlt
a projekt soran egy ellenérzé KITAR (Kérhazi Infekcidkontroll Tamogaté Rendszer) rendszer, mely a
takaritas minéségét ellendrzi. A projekt soran az rendszer miikodése ismertetésre kerllt az érintett
dolgozdkkal, a rendszer megismerését kdvetben elészor k6zos ellenérzéseket hajtottunk végre, majd
véletlenszer( ellenérzéseket tartottunka projekt alatt, 6sszesen 108 alkalommal, tébbszaz fellleten.
Azokon azosztalyokon, ahol a rendszer bevezetésre kerllt, latvanyosan javultak a mintavételi
eredmények, a projekt végére pedig minden ellaté osztaly csatlakozott a programhoz.

A dokumentum tartalma nem feltétlenul tiikrézi az Eurdpai Uni6 hivatalos allaspontjat.
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