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Sajtokozlemény, Projektnyito esemény

Egészségtudatosabb nok, tervezett csaladok — ij magyar-roman egészségfejlesztési
program indul Hodmezovasarhelyi és Szatmarnémeti egészségiigyi intézmények

partnerségében.

A Hodmezdvasarhely-Makoi Egészségiigyi Ellatd Kozpont a Pali Szent Vincérdl Nevezett Szatmari
Irgalmas Novérek Egyesiiletével kozosen, a ROHU 2021-2027 Interreg VI-A Romania—Magyarorszag
program tamogatasaval inditotta el uj, 30 honapos egészségfejlesztési projektjét ,,Népesedési folyamatok

javitasa helyi szinten egészségfejlesztési médszerekkel” cimmel.

A program kozéppontjaban a nok termékenységtudatossaganak erdsitése és a tervezett gyermekvallalés
tdmogatasa all. Ennek egyik kulcseleme az innovativ ,,Cikluskules” program bevezetése, amely a
tudomanyosan megalapozott FEMM (Fertility Education and Medical Management) médszeren alapul. A
képzés a ndi test természetes ritmusanak megértésére, a tudatos csaladtervezésre és a meddoségi

problémak korai felismerésére helyezi a hangsulyt.

A projekt megvalositdsa soran a Hodmezdvasarhely-Makodi Egészségiligyi Ellatd Kozpont korszerii
nogyogyaszati diagnosztikai és terapias eszkozokkel — koztik ultrahanggal, magzati megfigyeld
rendszerrel, kolposzkdppal €s laparoszkopos miiszerekkel — boviti ellatasi kapacitasat, ezzel is timogatva

a személyre szabott ellatast.

A program részeként Szatmarnémetiben Egészségfejlesztési Irodat hoznak létre a Hodmezdvasarhelyi és a
Mako6i mintajara jon 1étre, melynek célja lakossagi egészségtudatossaganak fejlesztése. Emellett legalabb
1000 f6 szamara mozg6 kardiovaszkularis és onkoldgiai sziiréprogram indul, valamint a Boldog Scheffer
Janos kozpont szakmai tevékenységét fejlesztve 500-600 évodaskoru gyermek szenzo-motoros ¢és kognitiv

allapotat mérik fel.

A projekt szakmai megvaldsitasait multidiszceiplindris szakértéi csapat koordindlja — orvosok,
négyogyaszok, endokrinologusok, orvostechnologusok, egészségfejlesztési ¢és kommunikacios
szakemberek kozremukodésével. A tevékenységek sikerét atfogo tajékoztatod €s toborzasi kampany segiti,

hogy a program minél tobb érintetthez eljusson.
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A program 2025. majus 28. és 2027. november 27. kozott valosul meg, és 01j perspektivat nyit a magyar—

roman hataron atnyulo egészségfejlesztési egylittmiikdésben.
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