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A Hoédmezovasarhelyi-Makoi Egészségiigyi Ellato Kozpont a ROHU 2021-2027 Interreg VI-A
Romania—Magyarorszag nyilt palyazati kiiras keretében — a Szocidlisabb Europa: Egészségiigy / Kultura
és turizmus témateriileten — a Szatmari Romai Katolikus Piispokség tdimogatasaval mikodd Pali Szent
Vincérol Nevezett Szatmari Irgalmas Noévérek Egyesiiletével kozosen ,,Népesedési folyamatok
javitasa helyi szinten egészségfejlesztési modszerekkel” cimmel palyazatot nyujtott be, mely
tamogatasban részesiilt. A projekt megvalositasanak id6tartama 30 héonap, 2025. majus 28. és 2027.

november 27. kozott.

A projekt, igy intézményiink szakmai programjanak kozéppontjaban az ellatasi teriileten ¢él6 nok
termékenységtudatossaganak erositése all. Célunk, hogy a résztvevok megismerjék a természetes
védekezés ¢és a pozitiv csaladtervezés modszereit, valamint elsajatitsak a medddség korai felismerésének

alapjait.

Rovid tavon ez a tudasatadas eldsegiti a ndk egészségtudatossaganak és tajékozottsaganak novekedését,
hosszl tavon pedig hozzajarulhat az abortuszok szamanak csokkenéséhez, a medddségi problémakkal
kiizd6é csaladok aranyanak mérséklodéséhez, valamint a tervezetten és kivant idében sziileté

gyermekek szamanak emelkedéséhez.

A kitlizott célok megvalositasa érdekében keriil kidolgozasra és bevezetésre az innovativ pilot program,
a ,,Cikluskulcs”, amely a n6i test természetes ritmusanak megértésére €piil. A program tudomanyosan
megalapozott, hormonmentes modszert kinal, és ) szemléletet hoz a termékenységtudatossag tertiletén.
A kezdeményezés részeként az intézmény négyogyaszati diagnosztikai és terapias eszkoztara is tovabb

boviil, ezzel biztositva a termékenységi problémakkal kiizd6 nok korszeri, személyre szabott ellatasat.

A Pali Szent Vincérol Nevezett Szatmari Irgalmas Novérek Egyesiiletének szakmai programja az
intézményiink altal miikodtetett Egészségfejlesztési Iroddk mintdjara Szatmarnémetiben egy Uj
Egészségfejlesztési Iroda 1étrehozasat is magaban foglalja. Az iroda szakemberei bekapcsolédnak a

Cikluskulcs program tevékenységeibe, ezzel erdsitve a hatdron atnyulo egyiittmikodést.
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A projekt tovabbi célja, hogy Szatmar megyében legalabb 1000 f6 szamara valdsuljon meg mozgé
kardiovaszkularis és onkoldgiai sziirés (bor-, prosztata-, mell- és vastagbélvizsgalatok), legalabb 10
vidéki haziorvos bevonasaval. A szlirésekhez sziikséges szakorvosi vizsgalatok kihelyezett formaban

zajlanak, korszer(i orvosi berendezések biztositasaval.

Emellett palyazat keretében az egyesiilethez tartozo Boldog Scheffler Janos Koézpont gyogypedagdgusai
ovodaskoru gyermekek szenzo-motoros, kognitiv és pszicholégiai sziirését végzik el Szatmar megye
30 o6vodajaban, mintegy 500-600 nagycsoportos gyermek bevonasaval, az o6vodapedagdgusok

kozremukodésével.

A projekt koltségvetése partnerenként keriil meghatarozasra.
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A Hédmezovasarhelyi-Makoi Egészségiigyi Ellaté Kozpont a projekt keretein beliil korszeri
diagnosztikai és terapias eszkozoket szerez be — tobbek kozaott ultrahangot, magzati megfigyeld rendszert,
kolposzkopot, valamint laparoszkdpos miitéti eszkozparkot. A betegek kényelmét és biztonsagat modern

mobiliak, példaul betegszallitok, vizsgaldagyak és vérvételi székek szolgaljak majd.

A projekt szakmai és pénziigyi megvaldsitasat vezetdé partnerként a Hoédmezévasarhelyi-Makai
Egészségiigyi Ellaté Kozpont latja el, egy magasan képzett, multidiszciplinaris szakmai csapat
kozremiikodésével. A megvaldsitdsban részt vesznek a projektmenedzsment tagjai, kommunikécios
szakember, reprodukcids esetmenedzser, ndgyogyasz és endokrinologus szakorvosok, valamint kiilsd
szakértok — orvostechnoldgus, informatikus, kdzbeszerzési €és pénziigyi tanacsadd, kommunikacios csapat,
a cikluskovetés oktatasaban jartas trénerek és tolmacsok. Az intézmény menedzsmentje és gazdasagi

részlege szintén aktiv szerepet vallal a projekt elérehaladasaban.

A program sikeres megvaldsitasat atfogé kommunikaciés és toborzasi kampany tdmogatja, hogy az

érintett lakossag minél szélesebb korben értesiiljon a projekt céljairdl és lehetdségeirdl.
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